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- ATLAS DE LA FLORA VASCULAR DE NAVARRA -

En la Montafia, el clima y el relieve
permiten distinguir tres zonas bien
delimitadas. La Navarra Humeda del
Noroeste es templada y lluviosa, con
abundante vegetacién caducifolia e
higréfila y rios caudalosos, de corto
trazado. Incluye los Valles Cantabricos,
los Valles Meridionales o Subcantabri-
cos, al sur de la divisoria de aguas, y
el Corredor del Arakil, abierto entre las
sierras de Aralar y Urbasa-Andia.

CVALLES (/.
PIRENAICOS

Una segunda zona, al E del rio Arga,
los Valles Pirenaicos, quedan divididos
en Centrales (Esteribar, Erro, Aezkoa - Sy

y Arce) y Orientales (Salazar, Roncal y ESTELLESA
Almiradio de Navascués). Los prime-
ros reciben la influencia del cercano
mar Cantabrico, mientras que los se-
gundos son mas frios y montafosos, e

con matices continentales. TUDELANA

La tercera y ultima parte, los Valles CASTILLA
Prepirenaicos, incluyen la Cuenca de y LEON
Pamplona, mas occidental y himeda,
y la Cuenca de Lumbier-Aoiz, mas lu-
minosa, seca y oriental.

Comarcas geograficas.

4 Y ¥ A X > LA A%

La Montafa: Valles Humedos del NW, vistos desde el puerto de Otsondo, en el valle de Baztan.



- INTRODUCCION -

Abundancia y rareza en la flora navarra

Como ya hemos adelantado en la introduccién vy si-
guiendo a Loidi & Bascones (2006), Navarra exhibe una
vegetacion y una flora extremadamente diversa, como
gueda reflejado en el paisaje vegetal y en el Atlas que
presentamos. Desde el punto de vista biogeogréfico, en
Navarra concurren la influencia pirenaica, la cantabro-
atlantica, la mediterraneo-ibérica y la mediterraneo-ara-
gonesa, que de forma sintética se rednen en la Region
Mediterrdnea y en la R. Eurosiberiana, ésta con matices
pirenaicos al NE, y cantabro-atlanticos al NW.

A fin de conocer la presencia de la flora en estas tres re-
giones biogeograficas —Alpina, Atlantica y Mediterranea-
hemos asignado a cada taxon su pertenencia o no a
las mismas, segun los criterios expuestos mas arriba, en
las que, ademas, hemos incorporado sus indices de abun-
dancia/rareza. Los siguientes mapas de distribucion
exponen 3 taxones representativos de cada regién bio-
geografica.

La Regidn Alpina, con la menor superficie, cuenta con
282 taxones exclusivos, donde mayoritariamente se con-
sideran muy raros (RR), y que suponen un 76,9% de las
plantas de esta regién. Muchas de ellas se encuentran
aqui en su limite de area y tienen caracter endémico. Per-
tenecen a esta region: Equisetum variegatum, Abies alba,
Pinus uncinata, Aegonychon gastonii, Callitriche palustris,
Arenaria purpurascens, Saponaria caespitosa, Antennaria
carpatica subsp. helvetica, Crepis pygmaea, Perasites pa-
radoxus, Senecio pyrenaicus, Draba dubia subsp. laevipes,
Empetrum nigrum subsp. hermaphroditum, Rhododen-
dron ferrugineum, Gentiana acaulis, Swertia perennis,
Ramonda myconi, Androsace ciliata, Dryas octopetala,
Sibbaldia procumbens, Carex nigra, C. rupestris, C. ma-
crostyla, Kobresia myosuroides, Allium pyrenaicum,
Gagea liotardii, Epipogium aphyllum, Orchis pallens, etc.

La Regién Atlantica aporta 231 taxones exclusivos, en
su mayoria considerados muy raros (RR), con un 67,5%
de la flora de esta regién. A modo de ejemplo los siguien-
tes helechos y plantas afines: Dryopteris aemula, D. car-
thusiana, Asplenium onopteris, Cystopteris viridula,
Woodwardia radicans, Hymenophyllum tunbrigense,
Vandenboschia speciosa, Lycopodiella inundata, Stegno-
gramma pozoi y Thelypteris palustris, mas: Carpinus
betulus, Glandora prostrata, Lobelia urens, Arenaria vito-
riana, lllecebrum verticillatum, Lychnis flos-cuculi, Cirsium
oleraceum, Senecio bayonensis, Cochlearia aragonensis
subsp. navarrana, Drosera intermedia, Erica ciliaris, E. lu-
sitanica, Hypericum elodes, Cytisus cantabricus, Pinqui-
cula lusitanica, Primula acaulis subsp. acaulis, Soldanella
villosa, Anemone pavoniana, Ranunculus lingua, Prunus
lusitanica, P. padus, Saxifraga clusii, S. trifurcata, Hydro-
cotyle vulgaris, Agrostis curtisii, Rhynchospora alba, Rh.
fusca, etc.

.47 -

e A
5/ e
& a ||
oA J 22%7
Tt 0000
) 000
) O
Sy j
ks ]
hnd b B
Y A N
My 4 )
Sk E
LT A 8 ]
/] -
L\\J/f\) N~
Regidén alpina. Abies alba.
T 00900
P LX)
00006 |
J 00000000
) o o0 )

@\<
-
I

INEY
R

e e S eV

o N~

\\
B AN

Region atlantica. Agrostis curtisii.




- INTRODUCCION -

CONTENIDO Y ESTRUCTURA DEL ATLAS

El Atlas de la Flora Vascular de Navarra empieza por los Pteridofitos, sigue por las Gimnospermas mas las Angiosper-
mas y, dentro de ellas, por las Dicotiledoneas y Monocotiledéneas.

En cada uno de estos grupos, las familias se ordenan alfabéticamente, y dentro de cada una de ellas, se aplica idéntico
criterio a la ordenacién de los géneros y especies/subespecies.

Y ya en cada taxon, desgranamos la informacion que comentamos valiéndonos de la siguiente ficha modelo:

PAPAVERACEAE

1576 Sarcocapnos enneaphylla (L.) DC., Syst. Nat. 2: 129 (1821)
Fumaria enneaphylla L.

Planta rupicola termofila que coloniza extraplomos o paredones verti-
cales soleados, hundiendo sus raices en las grietas y fisuras de los ro-
quedos calizos. Med. W. Se restringe a las estribaciones calizas de la
sierra de Leire (foces de Lumbier y Arbaiun) y, a occidente, en el entorno
de la sierra de Kodes. R. Alp.: RR; R. Atl.: RR; R. Med.: RR. Alt.: 500-
1200 m. HIC: 8210. Cons.: LRCNa (Berastegi et al., 2007); Prioritaria
(Lorda et al., 2009); LNESPE (Na, 2019); LNESPE (Na, 2023).

Obs.: planta perenne o anual, de 5-15 cm, pelosa a subglabra, con cepa gruesa
y carnosa; desarrolla hojas con 7-18 segmentos, de consistencia carnosa; corola
13-17 mm, blanca o rosada, espolonada (—). Aun siendo extenso el hdbitat pro-
picio para esta planta en Navarra, sus poblaciones son muy escasas, por lo que

ha llamado la atencién de cara a su conservacion, estando protegida en la Co-
munidad Foral.

Sarcocapnos enneaphylla. al: hoja; a2: flor; a3: semilla.

a2

a3
al

1 | PAPAVERACEAE

2 | 1576 Sarcocapnos enneaphylla (L.) DC., Syst. Nat. 2: 129 (1821)

3 | Fumaria enneaphylla L.

4 Planta rupicola termofila que coloniza extraplomos o paredones verticales soleados, hundiendo sus raices en las grie-
tas y fisuras de los roquedos calizos. Alt.: 500-1200 m.
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5 | Se restringe a las estribaciones calizas de la sierra de Leire (foces de Lumbier y
Arbaiun) y, a occidente, en el entorno de la sierra de Kodes. R. Alp.: RR;

R. Atl.: RR; R. Med.: RR.

6 | HIC: 8210.

7 | Cons.: LRCNa (Berastegi et al., 2007); Prioritaria (Lorda et al., 2009); LNESPE (Na, 2019); LNESPE (Na, 2023).

8 Obs.: planta perenne o anual, de 5-15 cm, pelosa a subglabra, con cepa gruesa y carnosa; desarrolla hojas con 7-18 seg-
mentos, de consistencia carnosa; corola 13-17 mm, blanca o rosada, espolonada (—). Aun siendo extenso el habitat propicio
para esta planta en Navarra, sus poblaciones son muy escasas, por lo que ha llamado la atencién de cara a su conservacion,
estando protegida en la Comunidad Foral.

9 | lIconografia

a2
a3
al

10| Claves dicotomicas.

1 Familia botanica
Se sigue el criterio establecido en la obra autébnoma Flora iberica (Castroviejo et al. —eds.-, 1986-2021).

2 Nombre cientifico
Se antepone al nombre cientifico el nUmero correlativo de cada uno de los taxones, para dar a entender que la
planta forma parte actual de la flora de Navarra, o bien conocemos evidencias fiables de ello. En no pocos casos
son plantas recolectadas en épocas anteriores y por no haber sido reencontradas requieren una atencién especial
a fin de evaluar su actual estatus. Por su parte, las plantas carentes de nimero requieren comprobacién, ya que
no se han podido refrendar, bien rozan el territorio, pero no lo alcanzan, o se deben a citas erréneas. Anotamos
como nombre cientifico correcto el facilitado por la obra Fl. iberica (I.c.), incluyendo la autoria de la combinacién,
junto a la preceptiva obra donde fue consignada su descripcion.

3  Sinonimia

Seguimos mayormente Fl. iberica (/.c.) y, en algunos casos, completamos la sinonimia con las Claves /llustradas de
la Flora del Pais Vasco y Territorios Limitrofes (Aizpuru et al., 1999). También hemos recurrido a las monografias
gue han estudiado con detalle determinados grupos taxonomicos de nuestra flora.
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BOTRYCHIACEAE
Botrychium lunaria (L.) Sw. in J. Bot. (Schrader) = =
i |
1800(2): 110 (1802) - -
Osmunda lunaria L. > q‘éj M~ R
. . _ . @
Ejemplares aislados o pequefas poblaciones en pastos de ) O ~
montana y repisas herbosas algo humedas; indiferente al My
substrato. Plurirreg. Predomina en el Pirineo, y mas loca- \iﬂm — 3]
lizada salpica las montafas de la divisoria y las sierras me- b = n
dias occidentales (Aralar, Andia). R. Alp.: E; R. Atl.: R; R { Hn
R. Med.: -. Alt.: 900-2300 m. Cons.: LC (ERLLF, 2017). " / / 5)
™y
Obs.: presenta frondes divididas en dos segmentos (—), uno ~MT N |
estéril, folidceo, con pinnas flabeladas o lunulares, y otro fértil /] |
o S H L N
ramificado. v
CRYPTOGRAMMACEAE
Cryptogramma crispa (L.) R. Br. ex Hook., Gen. Fil., i - A
i | T
tab. 115 B (1842) AR
/ 7
Osmunda crispa L.; Allosorus crispus (L.) Rhl. . M T
=
Helecho colonizador de canchales siliceos, ocupando secundariamente fisuras (
y rellanos de roquedos. Eur. Limitado al monte Lakora, en el Pirineo. "}jﬂ 5 b
R. Alp.: RR; R. Atl.: -; R. Med.: -. Alt.: 1450-1800 m. HIC: 8130. Cons.: LC b oA ﬁfﬁ y
(ERLLF, 2017). fnd
. . A . - ~ 4 B
Obs.: facilmente reconocible por sus frondes 2-4 pinnadas, dimorfas, donde las fértiles ~L / L)
muestran pinnulas largas y estrechas, en cuyo envés aparecen los soros, sin indusio. e < !
Conviene verificar la presencia de este helecho en la vertiente navarra del monte T X A N I
Lakora. = ] N
Y
EQUISETACEAE
¢ Equisetum ¢
Estrobilos mucronados Estrobilos obtusos
Costillas aplanadas, Costillas aplanadas, Vainas no aplicadas, Vainas
dientes de las vainas con dientes de las vainas acampanadas aplicadas
margen membranaceo ancho  sin margen membranaceo ¢ / \
E ¢ . E b ¢ y E. arvense Tallos no Tallos
- variegatum Py e?m.z ¢ E. sylvaticum ramificados ramificados
E. ramosissimum E. telmateia # #
E. fluviatile  E. arvense
E. palustre  E. fluviatile
E. palustre

E. telmateia
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416 Helianthemum violaceum (Cav.) Pers., Syn. PL. 2: 78 (1806) iy

H. appeninum (L.) Mill. subsp. violaceum (Cav.) O. Bolos & Vigo; H. lineare (Cav.)
Pers.; H. strictum (Cav.) Pers.; H. pilosum (L.) Pers.; Cistus violaceus Cav. |

S

A
\

Vive en claros de pinares de carrasco, romerales y coscojares, en ambientes
soleados, en calizas y yesos. Med. W. Dispersa por la Cuenca de Pamplona,
la Navarra Media y la Ribera Tudelana. R. Alp.: -; R. Atl.: R; R. Med.: E.
Alt.: 250-650 m.

15y
©
©

L@

Obs.: forma parte del H. gr. apenninum, de la que es dificil separarla. Es indicadora de R
ambientes aridos, no muy frios, por ello, las citas de la Cuenca de Pamplona deben re- ™ JA
visarse. Es una planta perenne de flores blancas, con sépalos de 4-6(7) mm, con costillas ™

rojizas muy salientes, glabras y espacios intercostales glabros; botones florales retorcidos | %g%
en el &pice (—); hojas lineares; capsulas < céliz. Y

T~

00
)
3

Helianthemum. a: H. apenninum; b: H. cinereum subsp. rotundifolium c: H. ledifolium, d: H. hirtum, e: H. nummularium; f: H. viola-
ceum; g: H. oelandicum subsp. italicum,; h: H. oelandium subsp. incanum, i: H. salicifolium, j: H. squamatum, k: H. syriacum;
I: H. sanguineum.

- 240 -



2748 Colchicum autumnale L., Sp. Pl.: 341 (1753)

o

- ANGIOSPERMAE (MONOCOTYLEDONES) -

Bulbocodium vernum L., Sp. Pl.: 294 (1753)

subsp. vernum
Colchicum bulbocodium Ker Gawl.

Planta propia de los pastos supraforestales en la alta montana, majadeados e
innivados, en suelos profundos. Oréf. S Eur. Fue citada del “Col d'Eraycé”
por Soulié (1907-1914) y también de Ansé y Fago (Hu), donde no se ha
visto y que conviene verificar, por lo que la mantenemos como probable.
R. Alp.: RR; R. Atl.: -; R. Med.: -. Alt.: 1600-2400 m. HIC: 6210, 6230%*,
6140.

Obs.: planta vivaz, con cormo y hojas coetaneas a las flores, éstas rosadas a lilas, con
dientes en la base de los tépalos, estilos 3, soldados en su mayor parte, de apice trifido;
capsula deshiscente en el apice; florece de marzo a abril. No encontrada desde hace
mas de 110 afnos. Es una planta tdxica que se ha confundido con Merendera montana,

y su area de distribucién la lleva al Pirineo central y oriental.

1cm
a2

Bella lilidcea que florece de julio a octubre en prados de siega y diente,
herbazales a orillas de arroyos, claros y orlas forestales, helechales,
sotos, avellanedas y fresnedas, en suelos profundos, humedos. Lateeur.

al Dispersa en la mitad septentrional del territorio, a veces formando po-
blaciones nutridas. R. Alp.: E; R. Atl.: E; R. Med.: -. Alt.: 200-1200 m.
tem a3 HIC: 6510.

Obs.: el cédlquico, azpelarra, saca las hojas y los frutos en primavera, y florece
a finales del verano y durante el otofio; desarrolla un cormo grueso, con tunicas
negruzcas; flores lilas a rosadas, con 6 estambres, tres a distinta altura y anteras
amarillas; estilos libres (—). La complejidad del género se ha expuesto en Lorda
(2021). Tiene una alta capacidad toxica y es peligroso su manejo. Se cultiva

como planta ornamental.
1cm

Colchicum autumnale. a1: habito en floracién; a2: flor abierta; a3: habito en fructificacion.

- 1173 -
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2773 Ornithogalum pyrenaicum L., Sp. Pl.: 306 (1753) ] =
R o N
subsp. pyrenaicum 5 Ell_E
Loncomelos pyrenaicum (L.) J. Holub P ) \JFV\N
e
Salpica algunos hayedos, robledales, melojares y bosques mixtos, alisedas, ri- —i::.. /
beras de rios, pastos de montafna y megaforbios, mas rara en los claros de ®
carrascales, con suelos pedregosos. Orof. Eur. En la mitad occidental del % = ¥
territorio, en las montafas medias y de la divisoria. R. Alp.: -; R. Atl.: E; i@
R. Med.: -. Alt.: 400-1400 m. HIC: 9150, 9120, 9130, 9160, 9180*, 91E0*, i = I E o
9230, 6430. i )
|
Obs.: muestra un porte similar a la anterior, pero sus hojas estan ausentes en la flora- PR A i }
cién o bien estan marchitas; inflorescencia en racimo alargado, con flores de tépalos - J|
amarillentos con una banda verdosa al exterior; cdpsulas ovoides; semillas de testa ru- SO A N
gosa a reticulada. Tiene usos culinarios y ornamentales. Y
2774 Paris quadrifolia L., Sp. Pl.: 367 (1753) i~ B
] R
4 e
| @ dg [ [ [ ][
5 a6 066 o
i @
% @ \
| @
% T
V] ]
e [
& { N
LI J
= |
L™ W §
. J
L“»/E ™LA N

- 1187 -

Singular lilidcea nemoral, que crece a la sombra de ar-
boles, en ambientes himedos, alcanzando las grietas de
lapiaz y repisas de roquedos calizos, entre caos de rocas
y megaforbios. Eur. Dispersa en los Pirineos, las monta-
fas de la divisoria y las sierras occidentales. R. Alp.: E;
R. Atl.: E; R. Med.: -. Alt.: 150-1900 m. HIC: 9130,
9430%, 6430.

Obs.: muestra una morfologia particular, con un rizomay tallo
erecto, sin hojas, salvo el verticilo superior, con 4(5-8) hojas
ovaladas; flor tnica terminal, con un verticilo externo con 4(6)
piezas sepaloideas, verdosas, y verticilo interno con 4(6) piezas
petaloideas, verde-amarillentas; baya negro-azulada (—). Su
presencia esta ligada a los bosques bien conservados, junto a
Convallaria majalis y Polygonatum multiflorum (Lorda, 2021).
Tiene elevada toxicidad, por lo que no debe emplearse en me-
dicina popular. La hierba de Paris o uva de raposa, azeri-ma-
hatsa, esta incluida en la European Red List of Medicinal Plants
(Allen et al., 2014).

Paris quadrifolia. a1: habito en floracién; a2: tépalo ex-
terno; a3: estambre; a4: detalle del margen de una hoja;
a5: baya, con restos de la flor.
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2782 Simethis mattiazzii (Vand.) Sacc. in Atti Mem. Reale Accad. Sci.

O Lett. Arti Padova 16: 76 (1900)

a3
a2
2 mm
1 mm
ad
al
1cm
a5
T mm
1 mm
0,5 mm
a7
1cm a6
1T mm

- 1193 -

S. planifolia (Vand. ex L.) Gren. & Godr.;
S. bicolor (Desf.) Kunth; Anthericum
planifolium Vand. ex L.

La purga de los pobres vive en brezales,
helechales, pastos y claros forestales,
muchas veces guemados, en substratos
arenosos, pobres en nutrientes. Med.-
Atl. Repartida de forma laxa por los
Pirineos atlanticos, las sierras prepirenai-
cas, los valles cantabricos y Tierra Este-
[la, detectando los substratos siliceos.
R. Alp.: E; R. Atl.: E; R. Med.: RR.
Alt.: 250-1400 m. HIC: 4020%*, 4030,
9340, 9230, 9120.

Obs.: destaca su raiz tuberosa fasciculada,
de donde parte tallos sin hojas y hojas basa-
les, lineares, torsionadas, que superan el
tallo; flores rosado-violetas al exterior y blan-
cas por dentro; estambres con filamentos
cubiertos de pelos blancos, lanosos; capsulas
subglobosas y semillas con estrofiolo (—).

Simethis mattiazzii. a1: habito en flora-
cién; a2: flor abierta; a3: tépalo y estambre;
a4d: parte de la infrutescencia; a5: capsula;
a6: semillas; a7: detalle del margen de la
hoja.
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¥

Helianthemum syriacum (415) Xolantha guttata (417)

Actium /app (433) Aster alpinus (443)

Bidens aurea (456)

Bidens cernua (457) Centaurea aspera subsp. aspera (483)

- 1359 -



Mikel Lorda Lépez (Pamplona-lruia, 1959) es botanico y trabaja en el es-

tudio de las plantas y la vegetacion desde hace mas de cuarenta afos. Sus
principales lineas de investigacion se centran en la taxonomia, la geografia
botdnica, la conservacion y la gestion del patrimonio natural vegetal de Na-
varra y su entorno.

Este Atlas sintetiza los conocimientos actuales de la distribucion de las plan-
tas en Navarra. También se acompana de claves, descripciones ecolégicas y
habitats de las plantas, observaciones, dibujos originales y fotografias, y
una atencion especial al estado de conservacion. En palabras del autor, no
todo estd dicho y las novedades, tanto en lo referente a la presencia de
nuevos taxones, como en una mejora en el conocimiento corolégico, son
esperables y a ello queremos seguir contribuyendo.

Navarra es un territorio de reducida superficie y, sin embargo, su patrimonio
vegetal es notable, con mas de 2.900 plantas vasculares reconocidas, con-
secuencia de la diversidad de ambientes que se explican por, entre otros,
su variado clima, llamativa orografia, historia geoldgica, diversidad edafica
y ocupacién humana ancestral. Desde las montafas pirenaicas mas eleva-
das, a las tierras bajas atlanticas casi a orillas del mar Cantabrico, y hasta
los valles aridos de la Depresion del Ebro, la sucesiéon de paisajes, flora y ve-
getacién es acusada y se manifiesta en su riqueza floristica.

Pero el interés de este Atlas pretende ir mas alla. Fruto del trabajo personal
del autor, con una dedicaciéon constante al estudio del mundo vegetal, esta
obra busca ser un toque de atencién hacia la preservacién de la flora nava-
rra. Estos conocimientos basicos buscan estimular la esperanza de que se
sepa estimar y valorar esta riqueza boténica y, en consecuencia, se propicie
una defensa activa del medio natural contra toda agresion injustificada.
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